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امسال در هر شماره‌ی مجلهّ، كي بازي تكي به تو ياد مي‌دهيم و كي بازي گروهي. گروه 
ممكن است دو نفر يا سه نفر يا بيشتر باشد. 

با پاهاي بسته با سه نفر از دوستانت 
بازي را شروع كن. اوّل سه حلقه يا 

بيشتر را به‌صورت رديفی بچين. از كي 
بزرگ‌تر خواهش كن پاي راست تو 

را به پاي چپ نفر اوّل ببندد. بعد پاي 
چپت را به پاي راست نفر آخر ببندد. 
حالا دست‌هاي هم را بگيريد و سعي 

كنيد از حلقه‌ها عبور كنيد. 

تـكی و سه تایی

نكته‌هاي مهم در اين بازي

 بايد مراقب هم باشيد. همديگر را به زور نكشيد. 

 اوّل پايتان را آرام‌آرام روي زمين بكشيد تا به لبه‌ی حلقه برسد. بعد با هم پاهايتان

      را از كي حلقه به حلقه‌ی ديگر بگذاريد. 

 به آرامي و با كمك همديگر بازي كنيد. 

 دست‌هاي همديگر را بگيريد و فكر كنيد سه نفرِ شما كي نفر هستيد. 
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حلقه را بالا ببر تا از داخل آن بيرون بیایی. 

بازی تكی
حلقه‌ها را جمع كن. 

سه تا حلقه يا بيشتر را به‌صورت رديفی بچين. 
حالا برو داخل حلقه‌ی اوّل. 

بعد يكيي‌كي از حلقه‌ها عبور كن تا حلقه‌هایي را كه 
در دست داري، روي هم جمع كني. 
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